
Aufgebot JO-LAGER 2011  
            
Datum: Montag  26.12.11 -  Donnerstag  29. 12. 2011 
 
Ort:  Skiklubhütte Elsigenalp Tel. 033 / 671 19 60 
 
Leitung: Stefan Frauchiger, Adrian Marti    
  Marina Kallen, Hansjürg Brügger 
  Alfred Zurbrügg, Bernhard Germann  
 
Kosten: Fr. 80.- pro Person für Unterkunft und Vollpension 
                          
  Abonnemente für Luftseilbahn und Skilifte sind im Preis nicht inbegriffen. 
 
            MENUPLAN:  wie immer sehr gut ! 
 

Frühstück:   Ovo, Tee, Butter, Brot, Konfitüre, Käse     (Zu den Mahlzeiten gibt es genügend Tee ) 
 
26.12.11 Mittagessen: Penne ,,cinque Pi" , Salat 
                       Abendessen:  Reis, Currygeschnetzeltes, Fruchtsalat 
 
27.12.11         Mittagessen: Kartoffelstock, Schweinsragout, Erbsli + Rüebli 
                       Abendessen: Toast Hawaii, Salat 
         
28.12.11         Mittagessen:   Teigwarengratin, Salat 
                       Abendessen:  Pommesfrites, Chicken Nuggets 
 
29.12.11         Mittagessen: Kartoffelsalat, Fleischkäse                            Änderungen vorbehalten!! 

 

Mitbringen: Skiausrüstung ( warme Kleidung ! ), Helm obligatorisch, Trainer, Hüttenschuhe!  
und Winterschuhe ,   Schlafsack , Toilettenartikel , Sonnencreme, Skiwachs 

  Wenn möglich alles im Rucksack ! ( keine Plastiktüten ) 
 
 Regionengruppe SL + RS Ski + Dress + Schoner usw. ! 
   

 
 „Ideen für Spiele“  und Spiele? mitbringen. 
 
Keine ( wenig ) Süssigkeiten,    (Essen gibt es genügend und sehr gut!)                                  
 
Treffpunkt: Montag, 26. Dezember 2011,  8.30 Uhr Elsigbach (bitte pünktlich ! ) 
       
  
Ende: Donnerstag, 29. Dezember 2010,  ca. 16.00 Elsigbach Kinder abholen 
 
Lagerbetrieb: ca. 730 Uhr Tagwache, 745 Uhr Morgenessen, ab 830 Uhr Skifahren 
     1200 Uhr Mittagessen ,  ab 1330 Uhr Skifahren bis ca. 1630 Uhr  
     1800 Uhr Nachtessen  , Nachtruhe ab ca. 2100 Uhr ( jüngsten ).....?..... 
     das Tagesprogramm wird auch je nach Wetter angepasst ! 
     es ist durchaus möglich dass wir auch an Metsch fahren. 
 
 
Wir wünschen Euch allen jetzt schon ein tolles JO Lager 2011 !!  Bis bald ........das Leiterteam 
 


